
BY
 FRICH´S

Lunsjmeny

Dessert

Eplekake
Allergener: hvete, egg, melk, spor av nøtter

med vaniljeis, krem og vaniljesaus
inkl. kaffe/te

Kr 105,-

Istallerken
Allergener: egg, melk, spor av nøtter

3 kuler is eller sorbet. Serveres med
pisket krem, sjokoladesaus og bær

Kr 139,-



Meny 
Cæsarsalat 

Allergener: melk, gluten, sennep,  
fisk, sulfitter, egg

med kylling, løk, tomat,  
hjertesalat, parmesanost, krutonger  

og cæsardressing
Kr 255,- 

Chevre salat
Allergener: melk, gluten, hvete, sulfitter

med eple, tranebær, salat,  
løk, tomat og brød

Kr 295,-

Kremet fiskesuppe
Allergener: hvete, skalldyr, fisk og melk

Serveres med laks, reker og brød
Kr 330,-

Elggryte
Allergener: melk, selleri, sennep, sulfitter, gluten

serveres med hjemmelaget potetmos, sopp,  
grønnsaker, rørt tyttebær og flatbrød

Kr 295,-

Frich’s kyllingsandwich
Allergener: egg, melk, gluten, sulfitter, sennep

med kyllingfilet fra Vestfold, pesto, bacon,  
tomat, løk, aioli og surdeigsbrød

Kr 250,-

Frich’s laksesandwich
Allergener: melk, gluten, sulfitter, fisk

med philadelphiakrem med gressløk, røkelaks, 
tomat, løk, salat og pepperrot

Kr 250,-

Frich’s briesandwich
Allergener: gluten, melk, nøtter, sulfitter

Med valnøtter, fikenkompott og salat
Kr 250,-

Wood burger
Allergener: hvete, egg, soya, melk, sennep, sulfitter

170 g. hamburger med aioli, ost, bacon, salat, 
tomat, syltet agurk og pommes frites

Kr 295,-

Selleriburger (vegetarisk)
Allergener: melk, soya, hvete, egg, sennep, selleri 

Serveres med bakt selleri, ost, salat,  
paprika, løk, vegme aioli og pommes frites
Alternativ: Vegansk (si ifra til din servitør)

Kr 230,-

Barnemeny
Amerikanske pannekaker

Allergener: hvete, egg, melk
3 stk, med blåbærsyltetøy / sukker

Kr 120,-

Elggryte
Allergener: melk, selleri, sennep, sulfitter, gluten

serveres med hjemmelaget potetmos, sopp,  
grønnsaker, rørt tyttebær og flatbrød

Kr 165,-

Pølse
Allergener: melk

med pommes frites
Kr 125,-

Hamburger 100gr
Allergener: hvete, melk

med salat, tomat og pommes frites
Kr 155,-

Tillegg:

Ekstra dressing kr 30,-
Ekstra ost kr 25,-
Ekstra bacon 25,-

Ekstra med brød og smør kr 55,-
Pommes frites kr 60,-

Ekstra burgerkjøtt kr 75,-


